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Mere end hver tiende bliver genindlagt — flest i
landkommuner

Godt 11 pct. af alle indlaeggelser munder ud i en akut gen-
indlaeggelse. | landkommuner er der lidt flere, der bliver
genindlagt. Her er det ca. hver ottende indlaeggelse, der
ender med en genindlaeggelse.

Godt 11 pct. bliver genind- 12023 blev godt 11 procent af alle indlaeggelser efterfulgt af en akut
lagt. | landkommuner er indleeggelse inden for 30 dage. Det daekker over relativt store for-
skelle landet over. | storbykommuner mindre end 11 pct. genind-
lagt, mens det i landkommuner er 12,4 pct., der bliver genindlagt
inden for 30 dage.

det hver ottende

Flere genindlaeggelser i landkommuner
Andel genindleeggelser inden for 30 dage i 2023
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Mange genindlzeggelser i
kommunerne i Region
Sjeelland

Relativt fa genindlzaeggel-
ser i kommunerne i hoved-
stadsomradet

Analysen er et udtryk for
udfordringer og ikke, at
nogle kommuner gor det
bedre eller darligere end
andre

Ser man pa omfanget af genindlaeggelser pa kommuneniveau, sa er
forskellene endnu stgrre. Isaer pa Sjelland er det tydeligt, at der er
en stgrre andel genindlaeggelser, jo leengere man kommer vak fra
hovedstadsomradet.

| den ene ende af spektret findes Draggr, Tarnby og Kgbenhavns
kommuner, hvor mindre end ti pct. bliver genindlagt. Det er mar-
kant feerre end i Odsherred, Lolland og Guldborgsund kommuner,
hvor mere end 14 pct. bliver genindlagt.

Store forskelle pa omfanget af genindleeggelser landet over
Andel genindlaeggelser inden for 30 dage i 2023
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At der er flere genindlzaeggelser i landkommuner, er ikke ngdvendig-
vis et udtryk for, at sundhedsvaesenet er darligere i disse dele af
landet. Det kan ogsa veere udtryk for, at der er mange med diagno-
ser, som oftere medfgrer genindlaeggelser, eller at der er flere zl-
dre.
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Andelen af genindlaeggel-
ser stiger med alderen

Mere end hver fjerde i
landkommuner er mindst
65 ar gammel

Stgrst stigning i andelen af
2ldre i landkommuner

Hvis man ser pa genindlaeggelser fordelt pa alder, sa ses det nemlig
meget tydeligt, at andelen af genindlzaeggelser stiger med alderen.
Hvor der er godt 11 pct., som bliver genindlagt i gennemsnit for alle
aldre, sa er det kun 7,4 pct. blandt personer op til 18 ar. Til sam-
menligning er risikoen for genindlaeggelse naesten dobbelt sa stor
for personer pa mindst 65 ar. Blandt dem er der 14,4 pct., der bliver
genindlagt. Dertil kommer, at risikoen for en indlaeggelse stiger med
alderen. Kommuner med en stor andel zldre bliver derfor ramt
dobbelt.

AEldre bliver oftere genindlagt
Andel genindleeggelser inden for 30 dage i 2023 fordelt pa alder
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Hvis man sammenholder det med alderssammenseaetningen i Dan-
mark, sa er der en klar indikation af, hvorfor der er flere genindlaeg-
gelser i landkommuner end i andre dele af landet.! | landkommuner
er 26 pct. af befolkningen mindst 65 ar gammel, mens det i storby-
kommuner blot er 17 pct.

Udfordringen ma forventes at blive endnu stgrre pa sigt. Her stiger
andelen af zldre i landkommuner op til 31,6 pct. i 2050, hvilket

! Det har ikke vaeret muligt at opdele pa alder, diagnose og geografi pa samme
tid. Det kan derfor ikke konkluderes, at der er nogle kommuner, som klarer sig
darligere end andre. Med alderssammensatningen kan det blot konkluderes, at
nogle kommuner star over for en stgrre udfordring.
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svarer til en stigning pa mere end fem procentpoint. | storbykom-
muner stiger andelen af zeldre med 4,5 procentpoint til 21,5 pct.

Klart flest eeldre i landkommuner - og endnu flere pa sigt
Andel 65+ arige i Danmark
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Sadan har vi gjort

Data om indlzaeggelser stammer fra Sundhedsdatastyrelsen (eSund-
hed.dk). Alle data omhandler 2023. En (somatisk) genindlaeggelse
er defineret som somatiske indlaeggelser, som efterfglges af en akut
genindlaeggelse inden for 30 dage efter udskrivelse.

Der er set pa det samlede antal diagnoser pa kommune. Der er sa-
ledes ikke set pa hvilke diagnoser, der afstedkommer flere genind-
leggelser. Samtidig er der ikke opdelt pa alder og kommune pa
samme tid.

Det betyder, at man ikke kan tolke en stor andel genindlaeggelser i
en kommune som om, at kommunen klarer sig darligt. Men med en
®ldre befolkning, kan man se, at kommunen alt andet lige star over
for en stgrre udfordring end kommuner med en yngre befolkning.

Befolkningsfremskrivningen er fra Danmarks Statistik.



