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Social- og Sundhedspolitisk Forum 2025

8. maj 2025

08.00 - 10.00 Dørene åbner - besøg udstillerne
Hent dit navneskilt, tag en kop kaffe eller the, spis lidt morgenmad og besøg vores spændende udstillere

10.00 - 10.20 Vil man hjælpe nogen, må man først finde dem
Morten Pape, forfatter

10.20 - 10.35 Velkomst
Anders Winnerskjold, formand for KL’s Sundheds- og Ældreudvalg (ældre)
Sisse Marie Welling, formand for KL’s Sundheds- og Ældreudvalg (sundhed)
Ulrik Wilbek, formand for KL’s Socialudvalg
Moderator Lene Johansen

10.35 - 10.55 Sundhedsreformen: Kommunernes nye rolle i fremtidens sundhedsvæsen
Hvordan skal kommunerne løfte deres opgaver i et forandret sundhedsvæsen? Indenrigs- og Sundhedsministeren præsenterer regeringens
ambitioner for sundhedsreformen. Hvilke opgaver skal kommunerne tage ansvar for, og hvordan sikrer vi sammenhæng mellem sektorerne?
Oplægget afrundes med dialog med KL’s udvalgsformand med ansvar for sundhedsområdet.

Indenrigs- og Sundhedsminister, Sophie Løhde
Formand for KL’s Sundheds- og Ældreudvalg, Sisse Marie Welling

10.55 - 11.15 Socialområdet: Styrkede indsatser
Social- og Boligministeren præsenterer regeringens ambitioner for udviklingen af socialområdet. Hvordan kan vi skabe en faglig og økonomisk
bæredygtig udvikling af socialområdet? Hvordan kan regeringen og kommunerne arbejde sammen om at sikre, at ressourcerne på området
anvendes bedre til gavn for de børn, unge og voksne, der har behov for støtte. Oplægget afrundes med dialog med KL’s udvalgsformand for
socialudvalget.

Social- og Boligminister, Sophie Hæstorp Andersen
Formand for KL’s Socialudvalg, Ulrik Wilbek

11.15 - 11.35 Ældrereformen: Selvbestemmelse, tillid og øget samarbejde med civilsamfund
Ældreministeren præsenterer regeringens ambitioner for fremtidens ældrepleje. Hvordan sikrer vi større fleksibilitet, mere selvbestemmelse og
bedre kvalitet i hverdagen for ældre borgere? Og hvilke forandringer og nye muligheder skal reformen føre til i kommunerne de kommende år?
Oplægget efterfølges af en dialog med KL’s udvalgsformand med ansvar for ældreområdet.

Ældreminister, Mette Kierkgaard
Formand for KL’s Sundheds- og Ældreudvalg, Anders Winnerskjold

11.35 - 12.00 Kommunalpolitisk lederskab i en reformtid
Kommunalpolitisk lederskab har en afgørende rolle i implementeringen af de store reformer på sundheds-, ældre- og socialområdet. Hvordan kan
politikere udstikke en klar politisk linje og foretage prioriteringer, der sikrer effektive og borgernære løsninger? Og hvilken betydning har tillid og
samarbejde mellem politikere, ansatte og borgere for at styrke det lokale demokrati og fællesskab?

Lotte Bøgh Andersen, Professor ved Kong Frederiks Center for offentlig ledelse

12.00 - 13.05 Frokost
Hold øje med appen, hvor du skal spise frokost.
Det er ikke muligt at reservere plads.

13.05 - 14.05 Sessioner, Runde 1 - KUN for folkevalgte politkere
1. Politisk forsamlingshus ældreområdet
2. Politisk forsamlingshus socialområdet
3. Politisk forsamlingshuse sundhedsområdet

13.05 - 14.05 Sessioner, Runde 1 - For alle
4. Ledelse i ’reformens øje’
5. KL og Komponent partnerskab om ældreloven
6. Hvordan sætter vi mål for en ny folkesundhedslov?
7. Særligt dyre enkeltsager – hvordan gør vi det bedre?
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14.05 - 14.20 Transportpause
Find vej til din næste session.
Sessionsvalg står på dit navneskilt og i appen.
Hold øje med skiltene i AKKC for vejvisning til din session

14.20 - 15.20 Sessioner, Runde 2
Session 5: KL og Komponent partnerskab om ældreloven
Session 6: Hvordan sætter vi mål for en ny folkesundhedslov?
Session 7: Særligt dyre enkeltsager – hvordan gør vi det bedre?
Session 8: Lokale handlemuligheder ift. udgifterne på det specialiserede voksenområde
Session 9: Peers baner vejen for et bedre hverdagsliv
Session 10: Sundhedsreform – fælles udvikling af det nære sundhedsvæsen
Session 11: Fælles om lokal sundhed: Bolig, fællesskaber og aktive ældre
Session 12: Dialogmøde: Hvordan kan kommuner og fonde via kunsten fremme trivsel og fællesskaber?

15.20 - 15.50 Pause - besøg udstillerne og få en snack

15.50 - 16.10 Radikal værdiskabelse for borgerne – hvad kræver det?
Mindre af systemer, regler og procedurer og mere af det, der gør en positiv forskel for borgerne! Det har vi drømt om i mange år. Ambitionen om at
sætte borgeren i centrum udtrykker en klar retning for kerneopgaven på tværs af reformerne. Det er ikke en ny ambition, men med reformerne er
der skruet op for forventningerne - og måske tilbyder de også skarpere incitamenter og nye muligheder. Hvis vi for alvor skal lykkes med at skabe
radikal værdi i borgernes liv kræver det, at vi ser mulighederne, vover os ud på de syv favne vand og giver ”plejer” et los bagi. Og det starter med
politikere og topledere, der ser deres rolle og opgave på en ny måde. I dette oplæg sætter Dorthe Bukdahl en lup på det mulighedsrum reformerne
tegner og giver sit bud på, hvad vi kan lære af tidligere erfaringer.

Dorte Bukdahl, partner i Mobilize Strategy Consulting

16.10 - 16.30 Nyt ansvar – nye muligheder: Sådan griber vi det!
Reformerne på sundheds- og ældreområdet og initiativerne på socialområdet åbner nye døre for kommunerne. Ældrereformen giver plads til større
frisættelse og nærhed, sundhedsreformen skal skabe bedre sammenhæng i behandlingsforløb , og initiativerne på socialområdet skal bane vej for
en mere bæredygtig indsats. Ambitionerne er store, fordringen om reel transformation er klar – nu skal kommunerne gribe det og gøre det til deres
eget. Vi har inviteret Aarhus kommune til at fortælle om, hvordan de går om bord i reformerne og gearer deres organisationer til at agerer på nye
måder. Det handler både om den enkelte medarbejder, leder, direktør og politiker og de systemer de arbejder i.

Martin Østergaard Christensen, Stadsdirektør i Aarhus Kommune

16.30 - 16.50 Den kommunalpolitiske spillebane ændrer sig - hvad betyder det for jer?
De enkelte reformer varsler hver især ganske store forandringer! Samlet set lægger de op til at transformere den kommunalpolitiske spillebane. De
rummer et stort potentiale for at nytænke velfærden og styrke den lokale beslutningskraft. Men hvad skal der til for at gribe den beslutningskraft?
Hvad betyder det for, hvordan man er kommunalpolitiker? Og hvad skal man som kommunalpolitiker efterspørge fra sin forvaltning?

Thomas Kastrup, direktør på Professionshøjskolen UCN erhverv og tidligere borgmester i Aalborg Kommune

16.50 - 17.10 Det gode liv med handicap - hvordan skal fremtidens samfund se ud?
Reformerne på sundheds-, ældre- og socialområdet har ét fælles mål: at skabe de bedste rammer for et godt liv – for alle. Men hvad betyder det
gode hverdagsliv for mennesker med funktionsvariationer og handicap? Og hvordan spiller samfundets forståelse af handicap ind på deres
muligheder og vilkår? Dette oplæg giver indblik i personer med handicaps egne forståelser, meninger og ord om det gode liv med handicap.

Olivia Dahl, sociolog og ph.d.-studerende, Sociologisk Institut, Københavns Universitet og Mads Holm, deltager i Skolen for Crip Poesi

17.10 - 17.15 Afrunding på dag 1

17.15 - 19.30 Tjek ind på dit hotel

19.30 - 23.59 Aftenarrangement
Middag.
Tjek din bekræftelse, at du er tilmeldt.
Se appen for den særlige aftenbordplan
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9. maj 2025

08.00 - 08.55 Dørene åbner - besøg udstillerne
Få en kop kaffe eller the, sæt din bagage i garderoben og tal med vores spændende udstillere

08.55 - 09.05 Velkommen til dag 2

09.05 - 09.15 Vinder af KL’s forebyggelsespris

09.15 - 09.35 Trivselskommissionens anbefalinger
Rasmus Meyer, formand for trivselskommissionen og forstander på Krogerup Højskole

09.35 - 09.55 Er fællesskaber en strategi?
Ambitionen om flere fællesskaber og mere civilsamfund er skrevet tæt ind i reformspor og forandringer på ældre-, sundheds- og socialområderne.
Fællesskaber er tydeligvis blevet en velfærds-strategi. Men hvorfor? Hvad gør fællesskaber til en nøglefaktor i alt fra gode ældreliv til børn og
unges trivsel, sundhedsfremme og støtte til socialt udsatte? Og hvordan kan kommuner skabe de bedste rammer for, at fællesskaber blomstrer i
lokalsamfundet?

Vibeke Koushede, professor og dekan på Det Samfundsvidenskabelige Fakultet på Københavns Universitet

09.55 - 10.10 Kan vi bygge til robuste lokalsamfund?
Hvordan vi bygger, bor og indretter vores fysiske rammer er et strukturelt greb, vi gennem tiden været dygtige til at bruge i Danmark. Og som vi
måske skal være nysgerrige på, når vi indretter fremtidens velfærdssamfund. For når mængden af mennesker med brug for hjælp i
sundhedsvæsenet og ældreplejen stiger markant, ensomheden spreder sig og antallet af medarbejdere falder – så er der måske brug for at bygge
spillepladen om. For kan vi måske bygge os til mere fællesskab og mere aktiv deltagelse? Kan vi bygge os ud af nogle af alderdommens
skavanker? Og kan vi bygge det nære sundhedsvæsen ind i nabolaget? Og hvordan kan omsorgstrappen hjælpe os med det?

Morten Rask Gregersen, partner hos NORD Architects/Fælles om Lokal Sundhed

10.10 - 10.25 De skjulte ressourcer i lokalsamfundet
Et lokalsamfund rummer et væld relationer og fællesskaber, og som kommuner kan vi bidrage til at aktivere og vækste denne ressourcer.
Partnerskabet Fællesskabsby arbejder med at fremme lokalsamfundets fællesskaber. I dette oplæg skal vi høre om konkrete metoder til at
synliggøre og styrke eksisterende fællesskaber i hverdagslivet og støtte nye initiativer, der kan spire frem. Og om hvordan man kan arbejde med at
aktivere en bys øjne og ører så flere borgere kan blive en del af fællesskaberne.

Mia Felbo-Kolding, sekretariats- og projektleder i Partnerskabet Fællesskabsby

Partnerskabet Fællesskabsby er et partnerskab mellem Dansk almennyttigt Boligselskab (DAB), Komiteen for Sundhedsoplysning, Ringsted
Kommune, Varde Kommune og Furesø Kommune støttet af Nordea Fonden.

10.25 - 10.50 Pause og besøg vores udstillere

10.50 - 11.05 Hvordan skaber vi mere plads til civilt engagement?
I Danmark har vi en stærk tradition for et aktivt civilsamfund, der har en vigtig rolle gennem sit engagementet og evnen til at tage sig af sårbare og
udsatte mennesker. Men i en tid med hastige forandringer og nye krav og forventninger skal vi sikre, at civilsamfundet forbliver en drivkraft i vores
fælles velfærd. Hvordan spiller civilsamfundet bedst sammen med velfærdsstaten? Hvordan mobiliserer vi flere kræfter, og hvad kan frivillige
organisationer og offentlige aktører gøre – sammen og hver for sig?

Rillo Snerup Rud, centerchef for Center for Frivilligt Socialt Arbejde

11.05 - 11.20 Gør kunst og kultur os sundere og gladere?
Hvad betyder kunst og kultur for sundhed og trivsel? Hvad betyder det for kroppen og sindet at fordybe sig i et maleri? At synge og bruge sin
stemme? At lytte og svømme hen i smukke harmonier? En hel del tyder det på – for både vores fysiske og psykiske trivsel. Mange steder i verden
– også Danmark – arbejder forskere på at dokumentere, hvordan kunst og kultur påvirker sundhed og trivsel. I et sundhedsfremmende og
forebyggende perspektiv er kunst og kultur væsentlige beskyttende faktorer. Kunst og kultur ser ud til at kunne hjælpe med at holde os raske og
glade, og styrke vores robusthed og evne til at mestre livet, når filmen knækker i kroppen eller hjernen.

Anna Paldam Folker, professor og forskningsleder ved Statens Institut for Folkesundhed
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11.20 - 11.55 Demokratisk samtale – om sjælekamp og åndelig oprustning
Kunst, kultur og fællesskaber spiller en afgørende rolle for vores fysiske og psykiske sundhed. De fungerer som beskyttelsesfaktorer mod sygdom
og dårligdom og ruster os til at håndtere livets udfordringer. Kreativ udfoldelse, at være i kontakt med andre mennesker og føle sig som en del af
noget større styrker også vores åndelige robusthed, tillid og sammenhængskraft. Det er råstoffet, som skal bære vores civile beredskab og
åndelige modstandskraft i en verden, som i løbet af ganske kort tid er blevet usikker og truende. Hverdagens gøremål og kommunalpolitikkens
store og små beslutninger synes langt fra geo- og sikkerhedspolitik. Men det er lige her i det nære og små vi bygger det råstof.

Johan Brødsgaard, formand for KL’s Kultur, Erhverv- og Planudvalg
Jonas Norgaard Mortensen, Leder af Center for Karakterdannelse 
Kjersti Hustvedt, teaterdirektør, Aalborg Teater

11.55 - 12.00 Farvel og tak for i år
Husk din frokost på vej ud af døren. 

På gensyn i 2026!
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