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Til: Hospitalerne 

Politisk aftale om udlevering af 
kompressionsprodukter 

Regionen skal følge den politiske aftale om udlevering af kompressionspro-

dukter af 18. december 2025. Regeringen, KL og Danske Regioner er blevet 

enige om, at der skal skabes mere klarhed om, hvem der skal udlevere kom-

pressionsprodukter. Hospitalerne bedes derfor nu implementere nedenstå-

ende midlertidige praksis. 

Formålet er at sikre et sammenhængende patientforløb og undgå, at patienter 

kommer i klemme i overgangen mellem sektorer. Aftalen gælder, indtil der fo-

religger en ny national model på området som led i Sundhedsreformen. 

Hospitalernes opgave ved udskrivelse 

• Aftalen omfatter patienter, der udskrives efter sygehusbehandling, og 

som efter en konkret sundhedsfaglig vurdering har behov for kompres-

sionsprodukter i forlængelse af behandlingen. 

• Aftalen omhandler individuelt tilpassede kompressionsprodukter til at 

afhjælpe hævelse, fx i ben, arme eller hænder. Støttestrømper og lig-

nende, der f.eks. anvendes ved lettere benproblemer, uro i benene, ir-

ritationer eller for at forebygge venelidelser, er ikke omfattet af aftalen, 

og følger tidligere praksis. 

• Hospitalet skal i forbindelse med udskrivelse udlevere et passende an-

tal kompressionsprodukter svarende til ét års forbrug. I regionen læg-

ges der som udgangspunkt op til, at dette svarer til to kompressions-

produkter. 
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• Vurderingen skal ske konkret ved udskrivelsen og tage udgangspunkt i 

patientens behov. Det er den sundhedsfaglige vurdering ved udskrivel-

sen, der afgør, om patienten skal hjemsendes med kompressionspro-

dukter, og hvilken type produkt der i givet fald skal udleveres. 

• Hospitalerne skal tilrettelægge arbejdsgangene, så vurdering, bestilling 

og udlevering sker som led i udskrivelsen, og så praksis er ensartet på 

tværs af relevante afdelinger. 

Fortsat forsyning fra hospitalet 

Hvis patienten fortsat er i sygehusbehandling, og kompressionsproduktet er 

nødvendigt som led i eller som fortsættelse af den iværksatte sygehusbehand-

ling, skal hospitalet fortsat forsyne patienten – også hvis behovet rækker ud 

over ét år. 

Hvornår kommunen overtager 

• Kommunen står for forsyningen, når der er tale om et nyopstået behov 

for kompressionsprodukter hos borgere, som ikke har modtaget syge-

husbehandling for den pågældende lidelse inden for det seneste år. 

• Kommunen overtager også forsyningen, når sygehusbehandlingen for 

den pågældende lidelse er afsluttet, og betingelserne for kommunal 

bevilling er opfyldt. 

• Ved fortsat behov efter ét års forbrug og varigt nedsat funktionsevne er 

det ligeledes kommunen, der herefter skal stå for forsyningen. 

• Der skal ikke oprettes eller fastholdes hospitalskontakt alene med det 

formål at udlevere kompressionsprodukter, når det ikke længere kan 

anses som led i eller som fortsættelse af den iværksatte sygehusbe-

handling. 

Økonomi og videre proces 

De økonomiske konsekvenser af aftalen er vanskelige at opgøre, ligesom det 

fortsat er uklart om regionerne på sigt vil blive kompenseret for de øgede ud-

gifter. Koncerndirektionen har derfor besluttet at hospitalerne foreløbigt kom-

penseres for 50 pct. af de skønnede merudgifter. Dette svarer til 7,5 mio. kr. 

for Region Hovedstaden. Center for Økonomi arbejder på en fordeling af mid-

lerne, og vil melde denne ud, så snart som muligt. Midlerne forventes udmøn-

tet ved 3. økonomirapport og indarbejdes derudover i budget 2027. 

Bilag 

Den politiske aftale af 18. december 2025 
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Høringssvar fra Danske Regioner af 5. februar 2026 angående ændring af den 

kommunale lovgivning 

  

Med venlig hilsen 

Charlotte Hosbond 

 

 


