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Resumé

Det forberedende Sundhedsrad for Ostsjeelland og Oerne traf den 2. marts 2026 beslutning om
drift for opgaverne akutsygeplejen, sundheds- og omsorgspladser, patientrettet forebyggelse,
specialiseret rehabilitering og dele af den avancerede genoptraning med virkning pr. 1. januar
2027. Sundhedsradet onskede i den forbindelse en lobende status. Status har primaert fokus pa
opgaven med overdragelsen af akutsygeplejen, men berorer ogsa de ovrige omrader.

Vicedirektor pa Sjeellands Universitetshospital Trine Alstrup vil pd moedet uddybe sagen med et
oplaeg.

Indstilling
Administrationen indstiller at det Forberedende Sundhedsrad @stsjelland og Qerne tager status pa
arbejdet med opgaveflyt fra kommuner til region til efterretning.

Sagen af gores af det Forberedende Sundhedsrad Ostsjaelland og Gerne.

Sagsfremstilling
Baggrund

Med sundhedsreformen flyttes myndigheds- og finansieringsansvaret for opgaverne; akutsygepleje,
sundheds- og omsorgspladser, patientrettet forebyggelse og specialiseret rehabilitering og dele af
den avancerede genoptraning fra kommuner til regionen.

Det Forberedende Sundhedsrad Ostsjelland og @erne godkendte pa deres made den 2. marts
2026, at:

¢ Den fremtidige drift af akutsygeplejen varetages af regionen
e Den fremtidige drift af sundheds- og omsorgspladser varetages af kommuner
e Den fremtidige drift af den patientrettede forebyggelse varetages af kommunerne

¢ Den fremtidige drift af specialiseret rehabilitering og dele af den avancerede genoptraening
varetages af regionen

e De horisontale samarbejdsaftaler for de opgaver, som pr. 1. januar 2027 fortsat skal driftes
af kommunerne

Det blev samtidig aftalt, at det Forberedende Sundhedsrad Ostsjaelland og Qerne lobende far en
status pa akutsygeplejen, herunder overdragelse af medarbejdere i akutsygeplejen.

Det bemerkes, at myndighedsopgaven — ud over visitation til og fra Sundheds- og
omsorgspladserne — ogsa omfatter kvalitetssikring, kompetenceudvikling og kapacitetsstyring.



Med sagen gives en status pd hvordan arbejdet med at forberede opgaveflyttet skrider frem, med
primeert fokus pa akutsygeplejen. Sagen suppleres af et mundtligt opleeg pa medet ved vicedirektor
pa Sjaellands Universitetshospital, Trine Alstrup.

Fremtidig drift af akutsygeplejen

I perioden februar til april 2026 er der afholdt dialogm@der mellem Sjeellands Universitetshospital
(SUH) og alle kommuner i st og @erne med henblik pa afklaring af:

e Antal akutsygeplejersker som potentielt kan opgaveoverdrages til regionen
e Mulig fremtidig placering af akutsygeplejerskerne i kommunerne

Dialogen har vaeret positiv og har haft fokus pa at involvere kommunerne i den fremtidige
placering af akutsygeplejerskerne.

Som opfelgning pa dialogmederne med kommunerne, er der p4 SUH atholdt et kaffemgde for de
kommunale akutsygeplejersker med henblik pa at informere om fremtidige opgaver og rammer nar
akutsygeplejen varetages af regionen. Formalet med kaffemgdet var at skabe tryghed og
gennemsigtighed saerligt ift. fremtidige opgaver, arbejdstid og HR-processer. Kommunerne har
efterfolgende meldt tilbage, at sygeplejerskerne var betryggede efter madet.

Udover dialogmeder med kommunerne og kaffemode med akutsygeplejerskerne er der aftholdt to
workshops mellem afdelingsledelser pa SUH og kommunale chefer og medarbejdere med henblik
pa afklaring og kvalificering af fremtidig organisering af akutsygeplejen pa SUH. Her blev der ogsa
dreftet, hvordan en kommende arbejdsplads pa SUH kan geres attraktiv for sygeplejerskerne.

I det videre arbejde er vaesentlige milepzle, at der:
o Tages stilling til hvordan akutsygeplejen skal organiseres pd SUH

o Sker en endelig afklaring af antallet sygeplejersker som opgaveoverdrages (i
delingsaftalerne 1. maj). Potentielt overdrages 16,5 besatte arsvaerk, herudover 20 tomme
arsveerk.

e Udarbejdes mere bindende aftaler med kommunerne ift. fremtidig placering af
akutsygeplejerskerne lokalt i kommunerne

e Sker en afklaring af hvordan hjemmebehandling og hjemmeindlaeggelser skal indga i
akutsygeplejerskernes opgaveportefalje

e Sker en rekruttering af gvrige sygeplejersker med henblik pa at kunne tilbyde akutsygepleje
i dag- og aftentimer, inkl. weekender og helligdage.

e Sker en afklaring af volumen, baeredygtighed og at der sikres efterlevelse af den kommende
kvalitetsstandard.

For at sikre en baeredygtig organisering og for at opgaven kan lgses til storst gavn for borgerne, er
det en forudsetning at der arbejdes med flydende kommunegranser. Et vigtigt fokus i forhold til
organisering vil dog fortsat veere at minimere den tid sygeplejerskerne bruger pa transport ud fra
princippet om maksimale afstande pa 30 km/20 minutter.

Fremtidig drift af sundheds- og omsorgspladser




Der er indgéet horisontale samarbejdsaftaler med alle kommunerne pa at drifte sundheds- og
omsorgspladserne for en forelgbig 2-arig periode. P4 dialogmederne med kommunerne er der
aftalt placering af sundheds- og omsorgspladserne pr. 1. januar 2027.

I det videre arbejde er der fokus pa at fa afklaret organisering af visitation til og fra pladserne. Der
er atholdt en inspirationsworkshop sammen med Region Hovedstaden den 27. april 2026.

Herudover er det vaesentligt at der sker en afdekning af:

e Udfordringer i de enkelte kommuner ift. efterlevelse af den nationale kvalitetsstandard for
sundheds- og omsorgspladserne, herunder personale, bygninger, udstyr mv.

e Rammer og retningslinjer for arbejdet med medicin og etablering af medicinrum

e Udfordringer ift. dokumentationskrav og evt. dokumentation i forskellige systemer. Et
arbejde der sker i samarbejde med Region Hovedstadens Koncern IT, og hvor der bl.a. ses
pa muligheder for at kunne dele data pa tvaers af region og kommuner.

Det bemarkes, at der planlaegges en specifik sag til Sundhedsrad Ostsjelland og @erne om emnet
til behandling pa medet den 17. juni 2026.

Fremtidig drift af specialiseret rehabilitering og dele af den avancerede genoptraning

Med overdragelse af myndigheds- og finansieringsansvaret for specialiseret rehabilitering til
regionerne, har Region @stdanmark besluttet en ny og faelles model for organisering af omradet.
Organisatorisk vil degnbehandlingen fra 2027 varetages af tre steder og dekker hver to
sundhedsrad: Bodil Eskesen Centret (Rigshospitalet), Center for Neurorehabilitering, Neestved og
Neurorehabilitering Kebenhavn. Supplerende vil private akterer som fx Filadelfia og Ringstedhave
fremadrettet kunne varetage degnbehandling som supplerende kapacitet eller for borgere, som
gnsker at benytte muligheden for frit valg. Dagbehandling forankres organisatorisk i de
ovenstdende tre organisationer, der driver degnbehandling, men med aktivitet mindst ét sted i alle
sundhedsrad.

I Sundhedsrad Gstsjelland og Gerne har Faxe og Guldborgsund enheder som tilbyder degntilbud
med specialiseret rehabilitering. Disse enheder overdrages til regionen den 1. januar 2027 og
forankres under Center for Neurorehabilitering.

Fremtidig drift af den patientrettede forebyggelse

Der er indgaet horisontale samarbejdsaftaler med kommunerne omkring opgaven. I forste omgang
vil kommunernes drift af den patientrettede forebyggelse vaere en fortsaettelse af de tilbud, som
kommunerne har i dag. For at indfri reformens intentioner og efterleve ny lovgivning og
standarder, skal der fremadrettet ske en harmonisering og udvikling af den patientrettede
forebyggelse. Regionen skal sikre denne udvikling og har ogsa en radgivnings- og
forskningsforpligtelse i forhold til den patientrettede forebyggelse.

Der er administrativt igangsat indledende droftelser af tilrettelaeggelsen af den patientrettede
forebyggelse, herunder forslag om, at de enkelte hospitaler varetager drifts- og
myndighedsansvaret for den patientrettede forebyggelse, men at der samtidig er en raekke
understgttende opgaver, som skal handteres falles regionalt.

Videre proces



Det Forberedende Sundhedsrad Ostsjelland og @erne vil labende blive involveret i forberedelserne
af regionens overtagelse af myndigheds- og finansieringsansvaret for de fire opgaver fra
kommunerne. Administrationen vil komme med en ny status pa medet i oktober.

Okonomi
Sagen er ikke forbundet med udgifter, der kraever serskilt stillingtagen.

Tidligere beslutninger

Beslutning
Sundhedsradet tog status pa arbejdet med opgaveflyt fra kommuner til region til efterretning.

Simon @stergaard (V) deltog som stedfortrader for Pernille Beckmann (V)
John Hansen (S) var fraveerende under behandling af punktet.

Fravarende

Pernille Beckmann Medlem %)

Bilag






